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ИСТОРИЯ ТЕРМИНА
Термин «активная жизненная по-

зиция» родился в советское время
как один из показателей, характе-
ризующий члена массовой детской

или молодежной коммунистической организации,
то есть пионера или комсомольца. В то время «ак-
тивная жизненная позиция» предполагала сложное
искусство правильно отвечать на идеологические
сигналы руководства, избегая при этом, с одной
стороны, попыток самовольной интерпретации со-
держания этих сигналов (ревизионизма), а с другой
– попыток подменить бескорыстный юношеский
задор извлечением прибыли (предприимчивости).
Эта концепция была принята ХХV съездом КПСС в
1976 году, после чего стала активно внедряться в
сознание масс.

Таким образом, с точки зрения идеологической
платформы Советского Союза, человек с активной
жизненной позицией – это некий соглашатель, ко-
торому, на первый взгляд, не нужны деньги. То есть,
они-то нужны очень, но страх перед наказанием за
их наличие сильнее желания их законно иметь.

НАСЛЕДИЕ
Советское наследие оказалось очень живу-

чим. Замечаете ли вы, что большинство граж-
дан Украины по сей день занимают именно
такую, уродливую, на мой взгляд, жизненную
позицию? Безусловно, каждому из нас нужны
деньги, но нам гораздо проще их брать тайком,
нежели активно и открыто зарабатывать. Мы го-
товы давать и брать взятки, чтобы решить част-
ный вопрос, и напрочь отказываемся понимать,

что сами выращиваем в стране паразитов.
Но мы чувствуем себя безгранично счастливыми,

если нам предоставляется возможность тайно или
явно покритиковать олигархов и министров, и за это
– самое важное! – ничего никому не будет. Мы же
активно критикуем, всю жизнь свою в критику вкла-
дываем! Некое активное жизненное злословие по-
лучается. В подобных ситуациях «свобода слова»
играет двоякую роль. С одной стороны это разгру-
зочный клапан, через который изливается народ-
ная злость на своих же избранников, а с другой –
критицизм народной мысли, распыленный на стра-
ницах собственных блогов, отвлекает внимание об-
щественности от серьезных экономических
вопросов и попросту лишает народ силы для реше-
ний по делу. Каждому ведь приятно покритиковать,

а то и оскорбить политика и желчно, ехидно, с едва
скрываемой завистью обсудить на форумах,
сколько стоил наряд для лидеров государства, на-
сколько безвкусна эта жуткая сумка от Луи Виттона
за 700 американских у.е., да и, как ее вообще можно
носить, если средняя зарплата украинца едва со-
ставляет 250 долларов. И, как правило, дальше «по-
брехеньок» и сплевывания яда дело не идет. Где же
взять силы для преобразования действительности,
если все они потрачены на критические и ненорма-
тивно-лексические замечания. И сил уже не хватает
настолько, что мы все позволили себе обидеться на
политиков и перестали вообще обращать на них
внимание. Мы, видите ли, стояли на Майдане, за-
щищали, отстаивали свои ценности, а они нас об-
манули. Ну их!.. И мы ушли в чаты комментировать
материалы «независимых» таблоидов, то есть из-
ливать душу в виртуальных кухонных разговорах
времен живучего «совка». Именно такую цель и пре-
следует «свобода слова». Пока [народ] нравоученья
пел, кот Васька все жаркое съел.

Я не знаю, узнаете ли вы себя в этих посылах,
но я иногда отлавливаю этих блох в своих мыс-
лях. Нечасто ловлю, но бывает, к сожалению. И
суть в том, что стоит впустить один раз подобное
в мозги и в душу, как такое важное и судьбонос-
ное для меня понятие, как чувство собственного
достоинства улетучится из жизни навсегда.

ЧТО НУЖНО ИЗМЕНИТЬ?
Мне нравится термин «активная жизненная

позиция», но не его концепция во времена
СССР. Соглашательство – это позиция выжива-
ния, но и критикой нельзя изменить ничего.

Для начала нужно обратиться внутрь себя и
спросить, что значит, для меня быть активным
в жизни? Как я это понимаю?

Я предлагаю к рассмотрению свой собствен-
ный экскурс в терминологию.

Итак, активная жизненная позиция – устойчи-
вая позиция личности, направленная на измене-
ние и преобразование общественных условий
жизни в соответствии со своими убеждениями и
системой ценностей. Что же такое убеждения?

Убеждения – это осознанная потребность
личности, побуждающая ее действовать в соо-
тветствии со своими ценностями. Именно убеж-
дения формируют наше мировоззрение.

Ценности, в свою очередь – это понятия,
имеющие жизненно важное значение для чело-

века или организации.
Иными словами, активная жизненная позиция

– это преобразовательный потенциал личности.
Это способность личности изменять условия
жизни во имя своих осознанных жизненно важ-
ных потребностей.

Здесь мы сталкиваемся уже с понятием лич-
ности. Кто же тогда является личностью?

Жить – значит действовать с энергией; жизнь – борьба, в которой надо драться
храбро и честно. (Николай Шелгунов, русский писатель и общественный деятель,

1824 – 1891 гг.)

• На середу 16 грудня заплановано обмін
думками щодо стану справ та подальших кро-
ків в розвитку напрямку Сильна Економіка.
• На середу 23 грудня заплановано обгово-
рення стану справ та подальших кроків в роз-
витку напрямку Активна Громадянська Позиція.
• На середу 30 грудня заплановано підбиття ос-
новних підсумків діяльності «Поступу» за 2009 р.
• В середу 6 січня 2010 р. – вихідний.
• На середу 13 січня намічено скласти план
діяльності громадської організації «Поступ»на
2010 год.
• На середу 20 січня заплановано обгово-
рення подальшого розвитку напрямку Віднов-
лення та Підтримка Моральних, Духовних і
Патріотичних Цінностей
• На середу 27 січня заплановано обмін дум-
ками щодо стану справ та подальших кроків в
розвитку напрямку Диктатура Закона.

Слідкуйте уважно за нашими повідом-
леннями, можливі зміни.

Новини «Поступу»

Заходи по середах відбуваються 
о 19:00 за адресою: вул. Велика Ва-

сильківська (Червоноармійська), 57/3,
товариство «Знання», кімн. 317 або 318
(біля ст. м. «Республіканський стадіон»)

З днем народження
Рижкова Андрія Геннадійовича (14 грудня)

«ПОСТУП» З НАЙКРАЩИМИ
ПОБАЖАННЯМИ ВІТАЄ

(Продолжение на стр. 2)

В ночь с 31.12.2009 на 01.01.2010 планируется
празднование Нового года поступовцами и их
близкими в ресторане «Башня Мерлина» по ул. А.
Малышко, 3, (ст.м. «Дарница»). Время проведе-
ния с 22.30 до 6.00. Стоимость участия 500
грн./чел. Посадочные места бронируются при
полном выкупе пригласительного. На сегодня в
ресторане свободно около 80 мест. По вопросам
участия и оплаты обращаться до 20.12.2009 вклю-
чительно к Ирине Ткаченко, т.: 093 824-72-74.
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БАНКІВСЬКІ РЕКВІЗИТИ ГРОМАДСЬКОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ “ПОСТУП” ДЛЯ СПЛАТИ ЧЛЕНСЬКИХ ВНЕСКІВ

ЯКЩО ПІСЛЯ ПРОЧИТАНОГО ВАМ ЩОСЬ СПОДОБАЛОСЬ, РОЗКАЖІТЬ ПРО ЦЕ ДРУЗЯМ; ЯКЩО НІ – ПОВІДОМТЕ НАС!
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ОДЕРЖУВАЧ ГРОМАДСЬКА ОРГАНІЗАЦІЯ «ПОСТУП» 
КОД ЄДРПОУ 26089233

РАХУНОК № 2600822012522

Анна Лиманская, 
член «Поступа»

Пожалуйста, расскажите о себе,
чем вы занимаетесь?

Я родилась в Мариуполе (Доне-
цкая обл.). В 1991 г. поступила в Киевский ин-
ститут народного хозяйства (КНЭУ). С этого
времени живу в Киеве. Работала в банке
«Украина», сейчас в «Укргазбанке».

В каком из основных направлений деятель-
ности «Поступа» вы могли бы работать?

Скорее всего, в пятом – Восстановление и
поддержание моральных, духовных и патриоти-
ческих ценностей.

Что вы ожидаете от «Поступа»?
Расширение круга знакомых и друзей; общение

с интересными людьми, единомышленниками;

поддержку со стороны организации и в повседне-
вной жизни, и в профессиональном росте.

Александр Кравченко,
член «Поступа»

Пожалуйста, расскажите о себе,
чем вы занимаетесь?

Родился в г.Ясиноватая на Донбассе в 1975
году. Жена, двое детей. Закончил Киевский ме-
ханико-металлургический техникум. Поступил в
КПИ (незаконченное высшее образование). В
данное время – частный предприниматель
(производство и продажа обуви).

В каком из основных направлений деятель-
ности «Поступа» вы могли бы работать?

Ближе к сердцу «малый и средний бизнес»,
проблемы которого знаю не понаслышке.

Что вы ожидаете от гражданской организации
«Поступ»?

Сказать, что жду, так жизнь подсказывает, что
ждать нечего, пока сам не возьмешься. Все во-
просы надо решать самому, и членство в «По-
ступе», я надеюсь, даст возможность повлиять на
нашу жизнь путём непосредственного участия в
жизни. Вот тут и будет сильная экономика.

Так сложилось в нашей стране, что при вла-
сти находятся люди, которые понятия не имеют,
с чем приходится сталкиваться малому бизнесу.
И, как говорится, – «Вы не хотите ничего ме-
нять? Тогда мы идём к вам».

Подготовил Александр Дементьев, 
член Исполкома «Поступа»

НАШИ ЛЮДИБЛИЦ – ИНТЕРВЬЮ

Чтобы стать ЛИЧНОСТЬЮ, недостаточно просто
родиться и жить. Животные и олигофрены тоже рож-
даются и живут, но они не являются личностями.

Есть много определений личности, но я в
своей жизни остановилась на следующем.

Быть личностью – это быть способным к соз-
нательному руководству своим поведением на
основе осознанных мотивов, целей и принци-
пов. Это умение соподчинить свои мотивы. Об-
ращаю внимание, что соподчинение мотивов –
это внутренний и индивидуальный процесс. Он
зависит только от умения человека выделять
приоритеты, то есть уметь отказаться от второ-
степенного во имя главного. Это не что иное,
как умение делать выбор.

Таким образом, активная жизненная позиция
может быть только у личности.

КАК ЭТО ОСУЩЕСТВИТЬ?
И вот в такие моменты мудрствований я прихожу

к парадоксальному результату. У меня активная
жизненная позиция, значит, я – личность! Надо же!
Но когда я начинаю критиковать мэра и пишу сар-
кастические комментарии к злободневной статье,
злясь по поводу повышения тарифов на комму-
нальные услуги, я не могу назвать себя личностью.
Когда я несу маленький подарочек клерку в район-
ный суд для быстрого получения отметки, моя лич-
ность умирает во мне. Когда я говорю о том, что
ничего в Украине поменять нельзя, я ощущаю бо-
лезненный укор совести по поводу того, что я, в

общем-то, сама заслужила это правительство. Я
его выбирала и выбрала. Результаты НИКОГДА не
врут. Нас пока чуть больше двухсот. Как, скажите,
можно изменить что-то в стране, если в течение
года мы не можем увеличить количество поступо-
вцев в полтора раза? Если каждый приведет од-
ного, будет уже 400. Всего один человек! Но этот
кажущийся минимальным вклад, оказывается, не-
выполнимым для нас более года.

Скажите, сильные личности, как построить
сильное государство без сильной организации?
Как создать сильную организацию без людей?

Ведь мы хотим, чтобы на нас обращали вни-
мание влиятельные люди? Мы хотим, чтобы нас
желали финансировать? Мы хотим влиять и до-
стигать своих целей в Украине. Мы хотим
больше зарабатывать и жить лучше? Да. Мы ра-
ботаем в серьезных направлениях, но при этом
не можем решить пустячную задачу.

Я предлагаю каждой сильной личности дать
самой себе обещание увеличить количество по-
ступовцев на одного. Простое обещание. Дать
себе обещание привести одного человека в
«Поступ» и выполнить его. Ведь каждый из нас
– часть решения. И каждый из нас – это данное
себе самому слово. Великие дела надо совер-
шать, а не готовить их бесконечно.

Инна Малиночка, член Исполкома «По-
ступа», член группы направления «Ак-
тивная жизненная позиция»

АКТИВНАЯ ЖИЗНЕННАЯ ПОЗИЦИЯ: РАЗБОР ПОЛЕТОВ (Начало на стр. 1) ДО ВІДОМА ЧЛЕНІВ «ПОСТУПУ»

В середу 9 грудня відбулося чергове засі-
дання громадської частини Громадської Ради
при ГУ МВС України в м.Києві.

Від організації «Поступ» у роботі Ради взяв
участь М. Твердохліб.

На засіданні були розглянуті кадрові питання.
Так, до складу громадської частини Ради було
рекомендовано додатково 11 членів. Таким
чином, загальна кількість громадської частини
Громадської Ради при ГУ МВС України в
м.Києві, після затвердження її на загальному
засіданні має складати 24 члени.

Наступне засідання громадської частини
Ради вирішено провести після засідання Гро-
мадської Ради при ГУ МВС України в м.Києві
(разом із міліцейською частиною).

ДО ВІДОМА ЧЛЕНІВ ГО «ПОСТУП»

Перелік членів організації, які у листопаді 2009
року зробили додаткові внески на розвиток
«Поступу» (всього 41 особа, одна з них поба-
жала не оприлюднювати своє прізвище).

Антонюк С. М., Антонюк Ю. В., Бартецький А. Ю.,
Гацюк Е. В., Гацюк Ю. В., Гончарук О. В. Горді-
єнко О. В., Груздова М. В., Дементьєв О. А.,
Дмитраш В. В., Доненко Т. М., Єременко О. Ю.,
Замурій Л. Г., Іванова Т. В., Когут Л. А., Когут Р.
Я., Костін І. О., Лисаченко А. В., Малиночка І. В.,
Малюх В. Г., Мігуліна О. В., Мороз О. Ф., Мо-
тузка І. В., Нестеренко О. А., Нестерова І. В.,
Огроднічий О. О., Оладенко С. В., Панін О. Я.,
Плосконосов І. І., Поліщук В. І., Сергієнко Н. О.,
Соколов К. А., Солодкий С. М., Тартаковський С.
В., Ткаченко І. В., Циганко П. С., Чернецький М.
В., Чиж Н. В., Чубко Д. Г., Шевченко В. А.


